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आयुष मैन ने दी रोशनी
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इनक� हालत बहुत खराब हो
रही ह।ै धीर-ेधीर ेइनक� नज़र
कमज़ोर हो रही ह,ै डॉ�र से

इलाज करवाना पड़ेगा। 

इलाज करवाने म� बहुत
पैसा लगेगा और उस बीच

म� घर कैसे चलेगा।
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सीमा दीदी �च�ता मत
क�रए म� आ गया हूँ

आपक� मदद के �लए।
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आप कौन ह�?

म� जो आपक�
सम�ा का

समाधान लाया हूँ।



हाँ! अब सारा इलाज पूरी
तरह मु� होगा और आपके
प�त को अ�ा �दखाई देगा।
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समाधान वो
कैसे?

इस काडर् क� मदद से आपके प�त
का इलाज पूरी तरह मु� होगा और
इसका लाभ केवल पात्र लाभा�थ�य�

को ही �मलता ह।ै

पहले यह बताइए �क
आपने कभी आयु�ान
काडर् के �लए पात्रता

क� जांच क� ह?ै आयु�ान काडर्?
यह �ा होता ह?ै

�ा यह सही बोल रहा?
ऐसा सही म� हो सकता ह ै�ा?

मुझे पता ह ैआप �ा सोच रही
पर यह सच बात ह।ै च�लए देखते

ह� �क आप पात्र ह� या नह�। "आप पात्र ह�"
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पा�ता जाँचें चुटिकयों में!
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योजना?
कौन सी योजना?

धड़ाम!

आपके सवाल का जवाब मेर ेपास ह,ै
गीता बहन! म� हूँ आयुष मैन। चलो,

आपको �दखाता हूँ �क कैसे बनता है
आयु�ान काडर्।
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आयु�ान भारत योजना।
इस योजना के तहत पात्र लाभा�थ�य� का
आयु�ान काडर् बनता ह,ै �जसक� मदद से
उ�� 5 लाख रुपए तक का ह�े कवरजे

�मलता ह।ै

ले�कन पता नह�,
आयु�ान काडर् कैसे

बनता ह.ै..

अर!े म�ने सुना ह ै�क सीमा
के प�त के इलाज के �लए
उ�� 5 लाख रुपए तक का

ह�े कवरजे �मला ह।ै

 हाँ, सुना तो म�ने
भी ह,ै ले�कन कैसे? भारत सरकार �ारा

लायी हुई कोई योजना ह,ै
�जसके कारण मु�

इलाज हुआ।
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झगड़�-झगड़� में खुला
वय वंदना का राज़
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मेरी दादी क� सेहत
सही रह ेइस�लए म� रोज़ उनके

�लए ह�ी वाला दधू
बनाती हूँ।

म� �ादा
रखती हूँ!

तो? म� भी रोज़ उनके साथ
समय �बताती हूँ, बात� करती हूँ। 
देखा, म� �कतना �ाल रखती हूँ। 

नह�! म� ही �ादा �ाल
रखता हूँ अपनी दादी का!

ओहो! �सफर्  दधू
देना ही काफ़� नह� होता।

म� तो हर र�ववार अपनी दादी के
घुटन� क� तेल मा�लश

भी करता हूँ। 
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तुम लोग
�� झगड़ रह ेहो?

आप...
आप तो आयुष

मैन ह� न?
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हाँ, म� वही हूँ।

रानी बोल रही ह ै�क वो
मुझसे �ादा अपनी दादी
का �ाल रखती ह।ै
ले�कन म� अपनी दादी का
�ादा �ाल रखता हूँ।

हाँ, तो म� सही बोल
रही हूँ ���क म� रखती हूँ

�ादा �ाल।

म� बोल रहा न
�क म� �ादा �ाल

रखता हूँ!

नह�-नह�, म� अपनी
दादी का तुमसे भी �ादा

रखती हूँ।
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आयु�ान वय वंदना
काडर्? यह �ा होता ह?ै

आयुष
मैन

आयुष
मैन

वय वंदना काडर् उन
लोग� के �लए ह,ै

�जनक� उम्र 70 वषर्
या उससे �ादा ह।ै और इस काडर्

से �ा होता ह?ै

यह वही काडर् ह ै�ा,
�जससे दादी अपने घुटन� के

ददर् से लड़ सकती ह�?

हाँ, इस काडर् से उ�� सालाना
5 लाख रुपये तक का मु�
ह�े कवरजे �मल सकता ह।ै
और गंभीर से गंभीर बीमारी

का इलाज़ �मलता ह� 

अगर ऐसा ह,ै तो म�
आज ही उनका काडर् बनाता हूँ

ता�क ज� से ज� उनका
इलाज हो सके।

देखो, तुम दोन� ही बहुत
�ाल रखते हो ले�कन �ादा �ाल

वो रखता ह ै�जसने अपनी दादी दादा का

आयु�ान वय वंदना काडर्
बनवाया होगा
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हाँ, और म� भी बनाउंगी।
पर मेरा सवाल ह ै�क

वय वंदना काडर् कैसे बनेगा?

रानी और राहुल,
तुम लोग� को समझ आ
गया न? अब तो
नह� लड़ोगे न, तुम दोन�?

हाँ, आयुष मैन!
यह जानकारी हम अपने और

दो�� को भी बताएँगे।
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बहुत आसान ह ैराहुल!
सबसे पहले �े �ोर से
आयु�ान ऐप डाउनलोड

करो। �फर �ा कर�?
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म� तुम लोग� को ��े बता रहा हूँ, �ान से सुनना।

आयु�ान ऐप म�
“Beneficairy” 

चुनकर मोबाइल नंबर
से लॉग इन कर� ।

“Click here to enroll”
पर टपै कर� ।

आधार नंबर और कैप्चा
भरकर सचर् पर टपै कर� ।

य�द आपका नाम सूची म� नह�
�दख रहा ह ैतब आपको
“Click here for fresh

enrollment of 70”
पर ��क करना ह ै।

"eKYC कर� और
वय वंदना काडर्
डाउनलोड कर�
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मं� जपो,
सुपर हीरो को बुलाओ!
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हाँ, यह बात सही ह ै�क वो
फ�र�ा ह।ै यह बताओ,

�ा आयुष मैन को बुलाने
का कोई मंत्र-वंत्र ह?ै

अर,े मुझे उससे पूछना ह ै�क
�ा आयु�ान भारत योजना
के अंतगर्त सभी अ�ताल�

म� इलाज �मलता ह?ै

हाँ! म�ने भी सुना ह।ै
आयुष मैन हमार ेगाँववाल� के �लए

फ�र�ा बनकर आया ह,ै जो भारत क�
सबसे बड़ी �न:शु� सरकारी �ा�
योजना के बार ेम� लोग� को जागरूक

कर रहा ह।ै

तुमने आयुष मैन के बारे
म� सुना ह ैन, भाई? आजकल

पूर ेगाँव म� इसके बार ेम� बहुत
सुनने को �मल रहा ह।ै

��,
�ा हुआ?

तुम पात्र हो
�ा?

ओ, ऐसा �ा!
वैसे एक मंत्र ह.ै.. 

हाँ, म�ने चेक �कया था।
गीता ह ैन, उसने बताया

मुझे �क पात्रता कैसे
चेक करते ह�।



�ा?
बताओ मुझे!

हाँ, बताता हूँ।
पहले आँख� बंद करो

और स�े �दल से
बोलो:

"ह ेआयुष मैन,
बीमार� से लड़ने क� करनी ह ैतैयार�,

��िक �ा� ह ैमेरा हक़, नह� ह ैकोई उधार�।
चा�हए साथ तु�ारा,

तािक आयु�ान भारत योजना बने मेरा स�ा साथी!"
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�ा
आयु�ान भारत योजना

से सभी अ�ताल� म� मु�
इलाज �मलता ह?ै
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तो आप ह� आयुष मैन!
मुझे आपक� सहायता

चा�हए।

हाँ, बताइए,
म� आपक� �ा सहायता

कर सकता हूँ?

नह�, ऐसा नह� ह।ै
�सफर्  सूचीब� अ�ताल� म� ही इलाज

�मलता ह,ै �जनम� सरकारी और �नजी दोन�
प्रकार के अ�ताल शा�मल ह�।
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अ�ा!
तो म� कैसे पता कर सकता हूँ

�क कौन-सा अ�ताल सूचीब� है
और कौन-सा नह�?
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अ�ा,
ठीक ह!ै ले�कन �ा आप

मुझे �व�ार से बता सकते ह�?

https://ayushmanup.in/
पर जाकर आप सूचीब� अ�ताल�

क� पूरी सूची देख सकते ह�।

हाँ, ज़रूर। इस �ल�क पर जाने के बाद आपके सामने
��न आएगी, �जसके हडेर म� आपको "Hospitals"

ऑप्शन �दखेगा। जैसे ही आप उस पर जाएंगे, एक
ड्रॉप-डाउन आएगा जहाँ "Empanelled Hospital

List" ऑप्शन पर आपको ��क करना ह।ै

उसके बाद?
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उसके बाद दी हुई जानकारी भर� — 
जैसे �क �टे, �डिस्ट्र�, हॉ��टल  टाइप,

�ेश�लटी आ�द। �फर कैप्चा भर� और
"Search" ऑप्शन पर ��क कर�।

हाँ! ऐसे ही रामू, आप आसानी से सूची पता कर सकते ह�।
सूची जानने क� यह प्र�क्रया आप दसूर� को भी बताएं,
ता�क उ�� भी इसक� जानकारी �मल सके।

ध�वाद, आयुष मैन!
म� ज़रूर यह जानकारी सब

लोग� को दूँगा।

उसके बाद सूचीब�
अ�ताल क� सूची

आ जाएगी?



दसूरी और चौथी मं�जल, नवचेतना क� द्र, 10 अशोक मागर्, हजरतगंज,
लखनऊ, उ�र प्रदेश 226001 1800-1800-4444 / 14555

प��त दीनदयाल उपा�ाय रा� कमर्चार�
कैशलेस �चिक�ा योजना

उतर प्रदेश सरकार क� एक मह�पूणर् योजना ह ैजो सरकारी सेवक� एवम्
सेवा�नवृ� सरकारी सेवक� को �ा� सुर�ा प्रदान करती ह।ै

इस योजना म� लाभाथ� के आ�श्रत भी शा�मल ह�।

योजना क� मु� �वशेषताएं

ह�े कवरेज
आयु�ान भारत योजना�गर्त

5 लाख का �नःशु� उपचार रा�
के �नजी अ�ताल� म� उपल�

संपूणर् भारत म� आयु�ान भारत
योजना�गर्त आब� �नजी अ�ताल�

म� उपचार क� सु�वधा 
पे ब�ड के अनुसार वाड� का वग�करण

�बना �कसी �व�ीय सीमा के
उ�र प्रदेश के सरकारी अ�ताल�

म� कैशलेस उपचार


